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VELETEK ELNI,
egyltt 1élegezni
ugy lehet,
ha nem csak a szajrol
hajitott sz0,
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a gondolat-vallo beti,
de a tett is izzo0,
s gyujt uj fényeket.

Az engem ért kiilsé ¢€s belsd hatdsok s a beldliik, vagy inkabb értiik sarjadé gondolatok
versformaba Ontése gimnaziumi éveimtdl napjainkig tart. Csak remélhetem, még
messze van a befejezd sor.

Eddig o6t kotetem jelent meg: Hét bOrbe zart testem; Hétszerelmes tenger, Hét X,
Létjelentés, Bennem maradt szavak.

Letoltheto:

A kotet megjelenésehez nyujtott segitseget
koszondm az égiek kozul: Pamoénak, a foldiek
kozal: Lengyel Gézanak, és Vizi Andrasné —
Felsohazi Zsofinak és Galantai Aurélnak. Kiilon
koszondm ,,ezeréves” baratsdgunkat Zombor
Jozsefnek — akivel egy padban ultem gimnazista
korunkban, egyitt kerékpar versenyeztiink —, s
ha hazajon — mert nagyon messzire, a kanadai
Edmontonig futott Uj hazat keresni, talalni! —,
szinte rokonként oleljik meg egymast, ki most is
jelentos barati segitséggel jarult e kotet
megjelenéséhez,

ELOLANC

MEGVALTAS
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Gyermekkorom imait elfelejtettem,

és a hit-viragaim is gyomma lettek

az evek mulasanak arok partjain —

s az egykori esték csendje
karomkodas-zajja vadul

hallva a létiinket rombol0 hir-Babeleket;
s erzem: gondolataimat

miként mérgezi orarol-orara

a politikai gyalazkodas,

melybdl naponként megvaltast csak az ad,
ha végre éjfél utan belezuhanhatok

a szakadek-meély alomba.

2007. marcius 1.

Kl AZ IGAZI MAGYAR?

,,Elegendd a harc,
hogy be kell vallani — jelenilinket.”

fme, oly iddket €liink, amikor donteniink kell,
vallanunk kell arrol, hogy KI az igazi magyar?

Mert igazi magyar az, aki nemzeti lobogét tesz

a vonul6 sokasagban szamarara, traktorjara,

vagy ablakaban, erkélyen lobogtatja szlintelen;

szivet takaro oriaskokardat tiiz kabatjara

¢s igaz-arcélli magyar ember az, akinek gyermeke —
Arpéd, Almos, Botond, Csenge, Emese, Gyongyvér,
bar apja utan vezetékneve a lengyelbdl jott Makovecz,
a cseh Csurka, az egykor kenyeret adé Weiss gyaros,
vagy a svab 0soktdl 6rokolt Bauernfend apam, s rokon
Gfelner tisztes kort megélt kdémiives mester?

2017. majus 8.

A HIREKET HALLVA

A toliink szaz kilométerekre,
zuhogo géppisztoly-golyozapora
az en lelkemet is szétszaggatja,
mert a hipnotizaltan agymosott,
mindenre képes emberek
gyilkold vagyat érzo seregek
szétverik az élet csendjét
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s 0rom tolti be lelkik mélyét:
hallva a menekiltek fajdalmait,
a hazavesztés halal-jajdulasait...

Es mi...
Drotkeritéssel keritjuk hatarainkat,
s zarjuk némaséagra itélt szankat!

2016. szeptember 10.

NEM HALLOM A VALASZT

Mintha lennék tettetett siketek kozott,

vagy orszagnyi siket-teremben —
gondolataimat kimondd kérdéseimre,
kimondott szavaimra nem hallom a valaszt!

De hat e rohan0, sziintelen acsarkodo,
gyllolkodéstol harsogo vilagban
az ember — mire szamithat?

A kialtozok kozdl

Egy

— karjat mereven égre lendité — ugrik,
robban a dobogora,

ujjaval mutat az eszmét jelképezo
piros-feher csikos lobogora

s harsogja a tdmeget butitd igét:
,Legyen barmilyen masszivil,

ki a hazat kiarulja, visszahlzza,
viselje a megvetés keresztjét!”

Es a megbolonditott népek siket vilagaban
— lehet —: megstuiketiiltem én is,

nem hallom a tiltakozok

orszag rengetd/orditd valaszat.

2013. januar 11.

NEM KIRALY MEG

Nem kiraly még,

sem nem kormanyzo,

de mar pall6s jogot harcolt ki —
maganak;
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s az elvbaratok tisténkednek
remélve: az uralkodoi konchdl

jut valamennyitknek.

Es ehhez a jogart, az orszagalmajat,
s az ahitott koronat 6rzik még
nemcsak fegyveres Orok,

de az Ot képviseld szemek is,

hogy az illetlen fejre ne kerdljon!

2017. aprilis 30.

HADIJELENTES

Ezrek kialtottak utana
az eskut...

A Vezer
napiparancsot hagyott hatra —

Ezrek némak...!

Teljesitettek az eskiit.

ELOLANC VOLT A PARLAMENT
KORUL

Ez az emberek sokasagatdl bensdséges, csendes,
egymast batorito lanc volt;

a haragvo egyetertés kez-kezet fogok

€10 koszoruja, melyet a mécsesek, gyertyak
léleklobogasu langjai fényesitettek

¢s erdsitettek egylitt a tiltakozast —

a szabad akarat, a tiszta valasztas

meggyalazasa, eltiprasa ellen!

2012. november 20.

2015. OKTOBER 23. REGGEL

Arcomat érintve ébresztett a napsugar,
majd végigsétalt a Prater utcan,
ahol most nem dorrent agya,
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nem pattogtatta toroktiizét gépfegyver
és puskabdl sem indult dtjara halal-16vedék
— a béke, az emlékezes csendje odlelt.

Még szél sem fajt, — s ha fujt is volna, hidba!,

mert az utcan zaszlé sincs, amit lobogtathatna:

sem seértetlen, sem forradalmian lukas —

mert gyengll mar a lelkesedés, az emlékezeés ereje,
miként ritkul a forradalomi harcok egykor volt serege!

Az emlékezes csendjét — a mar-mar tnnepi hangulatot —
a sarkon befordul6 kocsi s a teli kukdkat emeldre tevo
es az Ureseket konnyedén visszahajigalo emberek
hangos beszéde teszi mindennapossa,

de hat az 6 dolguk ma sem mas:

e a napon is szedjék dssze

az itt lakdk szemetét!

2015. oktéber 23-27-30. — november 6.

VONZAS VEGE...

\Vonzas vége —
Foldzuhanas a semmibe;
és Nap nélkl

jégge dermed az élet -
ugy vagyunk mi is egyutt
emberek —

elevenen halalra itéltek.

2008. oktéber 14-17.

KET NAP

Ildeézet a ,, Hinni kezdtem” cimii versembdl ,, ... mintha
lettiink volna csak ketten — az egymas kezét kereso
akaratban hinni kezdtem.

(TUntetés az Operahaznal 2012. januéar 02.)

TUNTETES AZ OPERAHAZNAL
2015. JANUAR 02.
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M¢ég eldbbre... kozelebb a szinpadhoz...
érteni a szonokok hangjat,... mondanddjukat:
Uj rendszert akarnak, de mar nélkulink!

N

Most te mész eldl a tomegben utat keresve,
hatra se nézel, hogy jovok-e még,
vagy magaba nyelt az emberek kialtozo hada

— nem... nem keressik mar egymas kezét —

s egyuttlétink bekéjére

tobbszor le-lecsapott az érzelem vihar:

és villamcsapassa lettek a szavak,

melyekkel kegyetlenll sujtottuk, sebeztik egymast,
mert tliz és viz vagyunk,

harag-langra lobbantjuk egymast

és a békesség napjaiba

csak oltani tudjuk magunkat.

2015. januér 2-5.

SZABADON MEHETEK...

Szabadon mehetek barhova,
ha akarok! (s van pénzem ra!)

Mondjék: szabad vagyok! —

De f4j a sz04: a ledorongold,

a politikat szolgalo, taposo!
A rendszer korlatai, amivel
kérbezarnak, mintha lennének
hegyezett acélkarok.

Mégis engedelmeskedem

az ,.elni akaras” 6sztonenek,

tlirve a bantast, megalazast

még mindig itt akarok maradni

és Ugy élni, mintha nem toérténne semmi!

Csak allok a palya szélén

s kegyetlen, fiilsértd hangon

kiabalok, ordibalok a semmibe,

mert senki nem hallja

— nem akarja hallani! —

hogy miert a fajdalom bennem

és miért milliok sziveben az aggodalom
a néplétért, az itt €10 emberekért. ..
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2017. aprilis 1.

VELETEK ELNI,

egydtt 1élegezni

ugy lehet, ha nem csak a szajrél
hajitott sz0,

a gondolat-vallo bett,

de a tett is izzo,

s gyujt uj fenyeket.

EMLEKEZES

ELETRAJZI TOREDEK

Sziildanyammal is megesett,
mi masokkal is megtortént:
ferj nélkal szilt

Hfatty(” gyereket.

2017

EMLEKEZES

Sziiloanyam1916. februar 15.- én sziiletett, 1937. mdjus
18.-an az Istvan kdrhazban halt meg, a vitustanc vitte el.

A vitustanc erésebb volt Nala!
Szive, mint a Romaba ment harang
megrepedt —

sem hangja, sem mosolya

sem mind a mi volt O
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nem jon mar vissza kdzeénk — soha...

2016. szeptember 11.

VELUNK VOLTAL

Oh, hanyszor vagy kozottink beszélgetéseinkben,
mikor emlitve mondataid, ertiink tett tetteid,

s mind ami negyvenkilenc €v torténéseibdl

elénk vetitddik éles képpel...

— mondjuk is —: mintha élnél,

mintha itt lennél kdzottlink

a konyhaban, az asztalnal Ulve,

s nagyokat nevetve suletlensegeinken,

vagy emlékezve Ili mamara, Nagyanyora, Joskira,
Margitra, sziildanyamra, Aranka mamara...
ilyenkor mindnyajan egydtt vagyunk,

de hidba akarjuk hinni,

hogy igy is maradunk mi egyutt,

mert sorsunk kikerulhetetlen...

Mar — régen — irva vagyon.

2012. augusztus 11.

MEGADTAD MAGAD

Latom:

fekszel hanyatt, mint amikor befogadtal
hordo-hasadon karjaid a rafok,

s homlokodon fénylik, csillog

az izzadsaggyongy-parta,

szemedbe st a mennyezet fehérje,

s ajkadon még mindig ott virit a csokvirag —
de Oledet femfogok feszitik:

sziilni kell, mert eljott az 1d6...

— s nem tudhattad —

mar akkor megadtad magad

a halalnak!

MILYEN VOLT?

Sziildanyam vére testemé
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s mégsem tudom

milyen volt szeme, arca?
szerette a csendet?

vagy tan...?

O magara nem tudott,
hat ti vigyazzatok ra
holt szentek —

es ti is

egyszer-volt emberek!

SZULOANYAM HOLT ARNYEKA

Akartam

kapaszkodni
feny-porkotélbe,

de szlilbanyam holt arny¢ka
ravetddott a résre!

KERESTELEK MINDENUTT

Tapogatva jartam utanad,
kerestelek mindenutt —
hiaba!

Jeltelenil eltintél

a halalba.

PAMONAL VOLTAM

Képzeletemben itt 1épdelsz mellettem,

hol hallhatatlan csend van a féldben

és néma a jajdulasom itt, a fold felett,

amit vakitoéan beborit a kitartd hélepel,

de a varjak rikkantasaikkal ébresztgetik mar
a bokrok még magukba zarkozé, am...

a tavaszi viragzasrdl almodozo rlgyeit —

2012
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ITT...

Itt a sirkertben,

tenyérnyi z6ldben
gyermek lancfii hajladozik
sértetlendl a szélben —
csak egy erds fujas kellene
és szerte repulne,

miként — emlékszem — él bennem:
a viznyomasra tested pora
magasra szokkent

s aztan darabokra torve
zuhantal vissza 6rokre

a foldbe...

2017. majus 08.

MA RAM TORT

Ma ram tort az emlékezes arja —
tudom: nem koszontem el tdled
amikor indultal, rohantal a halalba...
nincs mar konnyem, se fajdalmam.
Neked Pamo, meg0Orzésre,

minden gondolatom atadom...
Vigyazz rajuk!

A holttarsak kdzott is sok

az Istennek besugo!

2017. marcius

A MAGANY EBREDESE

Reggeli ébredésem —
a magany ebredése.
A felgyulemlett almot
— havolt is -
nem tudom megosztani
mar senkivel!
és —
még senkivel!

2012. majus 20.
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A 44-ES KONYVTARBAN

(Panni munkahelye volt)

Itt Glok

szellemeddel dlelkezve,

mert ismerhetnek a kdonyvek...

Sokat simithattak ujjaid

s tan vissza is kdszonne

egy-egy régi kavéfolt,

»a kedves olvaso” éltal

visszahozott kdnyv valamelyik lapjan.

2011. oktober 27.

FARKASRETEN

Immar ide:

Jutkahoz,

anyamek sirjadhoz

és Jasdi Sanyiehoz is
egyedul jottem!

s hidba hallok
lépéseket mogbttem —
nem te vagy!

Csak a hangok,
a koppand lélek-hangok
Kisérnek mindendtt.

2011. augusztus 19.

MA LENNEL NYOLCVAN EVES

Bar az 1d6 rohan veliink,

szlletéseink tavolsdga megmarad,

s igy lennél Te mar ,,6reg” nyolcvan
és én egy paranyi fél évvel fiatalabb

— vagy miként mondogattad ,,vénebb”.
Es igy lesz ez mér végleg,

mert nincs olyan isten, aki
por-létedbdl feltamasztana!

Mar hidba, hiaba harcolok Erted!
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2015. janius 4.

LASSAN

A jégszavak:

betegség, fajdalmak,
korhaz, operacio,

halal, temetés,

— szoratas — a muld napok
csendesitd erejétol

mar olvadoznak,

de viselnem kell
hitetlenkedd szemek
rosszallo tuzet,

hogy mosolyogni is tudok,
S nem szaggatom szintelen
gyaszruham.

2011. szeptember 10.

MEGJARTAD UTAD

Lassan egy éve lesz,

hogy tested t6lem messze ment,
s a langban porra lett —
mignem a kegyeleti-vizsugar
itt adott vissza a foldnek.

2012. marcius 25.

MAR KET EVE, HOGY ELMENTEL

Ulok a padon, jéttem beszélgetni veled.
Mdogottem az Gton surrand szaraz levelek
mintha meg-megtorpand lépteid lennének —
mellém szegddnek s kérddn kisérnek:
~Felejtettél mar? Az emlékekbe temettél?
Vagy mint egykor, velem vagy?

Most En kérlek: el ne hagyj!

S ha j6 a masik, mondjon bar mit

En holtomban is veled vagyok —

engem keresve messze
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a csillagok kozott megtalélsz.”

2013. jnius 26.

REGEN...

Régen jartam itt, Nalad —

s lehet, hogy egyszer csak
nagyon sokaig nem is jovok,
mert Veled lesz talalkozasom
az Orok- létben...

Talalkozunk, sétalunk, mint régen,
csak most mér a végtelen égi réten,
Pest és Budai utcak esti csendjében,
hegycsucsok magasaban, erdékben —
meg itt a temetdben 1ddtlen ideig.

2016. szeptember 30.

VANNAK MEG OROMOK

A TAVASZ

Az ébredd Nap ram siitotte sugarat

s ¢én lassul¢ tiidézihalassal

fekszem a foldon —

hullik ram

a gylimolcs- élet fogantatasat

hirdetd fehér és rozsaszinii szirom

s lassan beboritanak, mint lagysimulasu,
szines mintés, latas-vonzoé takaro,

mely élettorténéseket feledtetd

és almodozasra biztatd meleget adnak.

2016. aprilis 15-17.
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IGERTED: JOSSZ!

Mindegy, messze, akar kozel vagy
— végtelen az elvalaszto tavolsag.
JO csak az, hogy az InterCity
visszahoz Pestre,

ahol mar késziilnek az emberek

a bolondos Szilveszter estre.

2011. december 26.

A PILISVOROSVARI TONAL

Fent a viz szinén

csak a szél fodrozo loccsanasai

torik meg a hdség iilte t4j csend;ét,

s a horgaszok — ebéd utani ejtdzes kozben —
oriasi halrél almodnak,

de a mélyben:

vig tatogéassal 6rvendenek a halak,

hogy elker(lték a csalival ékesitett
horgokat!

2012. nyar

OHNE STRAND

Eskiszik ellenunk az ég:
fatyolfelhd, valtoz6d hiivosség —
nem lesz napozas,

hiisité csobbanas,

de bolyonghatunk

romkocsmak kozott —

mig az ég mennydordg.

2012. szeptember 29.

RIADALOM
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Az ¢éjszaka némaszaju csendjét,
mint pocsolyaba taposo talp
szétfroccsentette a vagysikoltas,
¢s akar a meglott test,

a pillanat-ébrenlét

visszahullott az alom mocsaréba.

MEGALDOTTAK

Legyetek aldottak:

Ti, gyermekeket vilagra jajdulo anyak —
vagytok asszonyok, vagy lanyanyak;
Legyetek csupa ideg:

Ti, akik érzitek minden eleven porcikatokkal
a szileto élet 6romét;

Legyetek kitartoak:

Ti, akik gyermekeiteknek szikla-1élekkel
emeltek mindenkor véddsancot;

Legyetek orokke szeretdk:

Ti, még a csalast is megbocsatok,

mindent kibiro, hii anyak;

Legyetek marokszeddi:

Ti, a magvat hullaté fajdalom-termest
kalaszba olel6 anyak, nagyanyak:
Legyetek hat aldottak:

Ti, az ember-létet tovabb 6rokitdk,

Ti, az ismeretlen jovObe hittel hivd Anyak!

2012. majus 15.

VANNAK MEG OROMOK

Dél tajt,

valami hallhato
csend

vett koral,

és a Nap is sutotte

a szembe-szomszéd
hazfalat, ablakait,

s a visszatiikroz6 fény
boldogga tette létem:
hogy még elek —
nyolcvanon tul is
ELEK!
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2016. méjus 27.

CSAKITT!

Az arnyékot:

sziiletésem kétszer-kettd igazsagat
atlépnem lehetetlen —

akkor maradjak

az innensO parton!

MULT, JELEN, JOVO

UJESZTENDEI HAROMAS

Elhangzott az év-napot valté Himnusz;
mar régen letettiik a pezsgdspoharat is
s a pillanattol lelkesulten

a vetetlen fehér papir-mezdre

fekete bardzda-sorokat araszoltam:

a mult év j6 és rossz torténéseibdl;
rajzot karistoltam a kortlottem-jelenrdl
¢s — 6 igen — elmélazva a j6vOrol,
kanyarintottam harom pontot:

2013. januar

ELVETELT ALMOK

Mindig az alom-égnek tortem,
de elbuktam,

mert vagyaimnal

csak a foldi gorongyok

17
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voltak nagyobbak!

IGY VAN

Almaim?
Voltak!

Ma mar —
Sokan holtak!

KOZONY

Kit érdekel,

miként faj a szo,

mely kizuhan bel6lem

a betonnal, a granitnal
kemenyebb papirlapra,

és szétloccsan értelmetlendl.

ENNYI

Oh én 6rok-ifju-vén,

ki nem nyugodhat a seggén!
Olthatatlanul vagytam

a szinpadi deszkak utan,

majd felhdgvan a Parnasszusra,
helyet kdveteltem a piedesztalon...
koltének (is) vallom magam —

s lam:

csak pincemélyig hallatszik szavam.

RONGYLABDAT SOHASEM RUGTAM

Sem rongylabdat, sem pattogd borgdmbot
nem rugtam én, de mégis értelek,

erzem minden tetted akaratat, izét,

megértem makacs kitartasod,

— még ha néha messze is jarsz az igazsagtol —
mert voltam hazudds, konyveket lopo,
z0ldségestdl dinnyezsakmanyolo hos,
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z0rgd csapagyas rollerrel utca-versenyzé

s botladoztam balett tancos ndvendékként

az Operahaz meg az Erkel szinpadan,

de elbukva agaltam mas deszkakon

— hivén, hogy szinészkent zsebelek be tapsot —
mignem mélységes szerelembe esve a szavakkal
€s meg inkabb azok igazsagossagaval,

az emberi sorsok meglatdival, vilagga kialtoival,
megint csak: hivén a szavak tisztitotliz erejében
lehetnek j6 utra téritok, 1ét-segitok

kellett volna, hogy azok legyenek,

de a mindenkori szandékot gyakran megolte

a tehetetlensegem, a kitartas hianyom —

s mind a tobbi, ami még hidnyzott belélem —
meg volt, meg van ma is Benned!

Orizd, veszni soha ne engedd.

2011. augusztus 27-29.

HAROM SZANDEK

Mar regen elmalt éjfel,

de szemem

a fehér papirmezd

fekete sorbarazdai kozott araszol —
megismerni a multat,

rogziteni a jelent

¢s kitalalni a jovot.

2009. aprilis 29.

REMENYEIM

VARAKOZAS

Vartam az estét,
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Véartam az éjszakat,

Vartam a hajnalt

S megint a delet

Es a délutant

S Ujra az estét —

Hiaba, hidba, hiaba...

Nincs hir, életjel a telefonon,
Hogy vagy, hogy élsz!,
Hogy talan eszedbe jutottam
— csak egy percre,

akar egy pillanatra —,

Hogy figyelsz a szavaimra:
Hianyzol, mint €jszaka utan a hajnal
Es azutan a nappal amikor...
Amikor Ujra lathatlak!

2012. januér vege

KERES

Koril guggolnak az esti csend
magany-percei, Orai —
van hat idom kettdnkon gondolkodni.

Elet-bolyg6kozi tton keringtiink,

¢s alltunk mar egymast érinté kozelbe,
de nem volt akkor elég erds a vonzas —
tovabb, messze sodrodtunk egymastol,
egészen a nemlét hataraig,

ahol a véletlen Gjra talalkozas

Ugy hozott 6ssze benniinket,

hogy kérésem lehet: ne csak ,,tarsam”

— hanem tdbb annal! — ,élettarsam” légy!

2012. aprilis 10-11.

EN HITTEM...

En hittem, hogy az elsé igazi kézfogas
szorosabb lesz, mint fényld bilincs a kézen;
Osszetartobb lesz,

mint a hazasulandokat 0sszekoto stola;

én hittem: mosolyod-tekintetében

— lelked tlikrében!

Es nem hiszem, hogy szivedben helyettem
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Krampi baratom — a fekete — gyémant szini macska
mindennél tobb helyet kapna.

2012. 4prilis 18.

AJULT AZ ESZ

Tudom, igy semmibe veész minden szavam,
s bohocca teszem magam.

Meg6lom a szerelem jovOjét —

pedig eléd vagott szivvel dlelnék

mindent a mi hozzad fiiz, Rélad szol —
csak — tudom — viselkednem kellene — jol!
De testemben most jult az ész

s érzem: tehetetlen vagyok,

és iszonyuan felek, hogy

ram szakad a Nélkdiled-ég!

2012. majus 25-26.

TOLED MESSZI LET

Itt lenne az ideje, hogy hivjalak!,
hogy elmondjam:

mi Néked a szabadsag —

az nékem Toled messzi 1¢ét,

lanc nelkili magany-rabsag,

es szamolom az orét, napot:
mennyi még,

amikor ujra lathatlak!

2013. februar 22.

EMELJ MAGADHOZ

Idegszalaim panyvakent kotik labaim,
hogy ne induljak,

mert megtiltottad a feléd lepést!

és most karthauzi némasag is zarja szam,
mert nem telefonalhatok; nem mondhatom:
kin az egyedullét —

s nem kérhetlek: engedj magadhoz...
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Emelj magadhoz!

2013. januar 3.

KIOLDHATATLANUL

Az este is indulni késziltem
és lélekben a bucsu csokra.

Mar az ajton kilépve

ram tort a hianyerzet,

es csalodassal telt meg a szam,

mert nem érezhettem

milyen az, ha az érzelmek gatja atszakad
s csokunk ize 6rok emlékkeént

benned, bennem —

kioldhatatlanul megmarad.

2012. majus 18.

REMENYEIM

Tobb mint egy éve, hogy sokadmagammal
el6szor voltam Nalad!

Azota: napok sokaséaga, hogy vagyom Rad,
tlrve szeszelyeid —

vagyva szeszélyeid teljesitését.

Minden hidba?!

Most vagyok hat magammal:
Neked sokszor megvallott szerelemmel
és szavaiddal, meggyilkolt reményeimmel...

2013. januar 5.

EGERMESE

Ha egér volnék
cica eldl menekiilnék,

de CICAM-nak nem négy,
csak ket laba valéek —
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ezért mindig gépre ulnék
s csak hozza repilnék!

2014.

EP ESSZEL

Lehet néhany év,

vagy csak honap, nap
mi még megadatik;
amig atlépem

a lét—nem lét hatérat...

nem tudhatom mi var ram!
De meég épp ésszel kivanom:

e foldi valdsagban
az ismeretlenséggel egyiitt

velem légy,
velem élj!
2014. januar 12.
MENEKULES

Magam el6l menekiilve
az egyedullét-orszagbol
botladozik a sz4jbol kilépd szo
es elém tornyosulnak
tilto-pengés racsaid —
itt allok hat az egyditt vagy nélkuled
kétségek vasaival rakottan
arra varva, hogy elfogadj!
és befogadj magadba -
hogy...
kerits egész hatalmadba!

2015. jalius 23.

NEM HIVTALAK

Ha azt hiszed:
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a hangod nélkdli
irdatlan csend
hozzasegit,

hogy elfelejtselek —
Tévedsz!

mint az a bird,

aki tévedésbol mondta ki
az itéletet:

halal...

s igy talalkozhatott

a sz¢&p testl elitélt

az érzéktelen bitoval!

1995. januar 11.

LEHET EGYSZER...

Lassan, csoszogva setalok majd

a semmitol a semmi felé,

s lehet, hogy talalkozom Veled!

Es akkor, ott, ha motyogva is,

de meg kell ujra vallanom,

hogy valamikor lazban dideregtem
ERTED,

hogy akar a feledés-kosaraba hajitott
emlékezés lapjainkat egyutt elevenithetjuk —
igy lesznek majd ujabb rejteni valdim,
amit csak neked kdszonhetek meg
miel6tt az ut végleg elfogy a talpam alol.

2016. marcius 01.

VESZEKEDTUNK

Tompitsd a penge-éleket!

Csak arra kértelek: jarjuk be egyutt az életet.
Ker(ljon benntinket a harag-némasag,

s legyen békemezOnk az AGY'!

2015. augusztus 17.

SZEGYENLEM MAGAM
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Szégyenlem magam!
hogy mint kisgyermeknek
a babaja — jatékszered lettem...
amit dédelgethetnél,
vagy akar megunva
a sarokba hajithatnal —
tenném ezt magam is,
de nem tehetem,
mert mindennél erdsebb,
gy6zedelmeskeddbb
az utanad,
érted rohandé vagy!

2015. augusztus 23.

KROZUSOK

Mintha lettiink volna 1d6-krézusok
kapcsolatunkban két kézzel szortuk

a napok szazait, a hetek sokasagat,

honapok hosszu soréat

mig radobbentiink, hogy

mar év-mazsak terheit hordjuk vallainkon

s még inkabb sziviinkben valik 6lomnehezékkeé:
nekem az egyuve tartozas hite!

Neked meg az ellenkezés szigora.

2015. szeptember 1.

A VALASZ ELMARAD

A tenger-messzeséeget kutatom,

hogy vonzasomra jon-e mar az,

aki az egyediillét zart korébdl kiszakitana —
hallgatom hat a monoton viz-loccsanasokat,
amint a tengerpart sziklainak csapodnak —
de a vélsz biztaté zajgasa elmarad!

2016. aprilis 3.

HAJTANAM AZ IDOT
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Hajtandm, (izném az 1d6t,

mikent a vadasz koveti

a vadnyomot, kapitalis agancsat,

mig az adott pillanatban

le nem teriti, meg nem Oli...

De ¢én csak az id6t hajtanam, hogy elébb
— hacsak masodpercekkel elébb —
lathassalak... lathassalak!

2016. oktober 21.

KiVANOM: IGY LEGYEN

(Lillahoz)

Ha eljon az 6ra
szeretném,

ha Te lennél
szemem lecsukoja!

2017. februar 25.

ELETUT

MA RAM TORT

Ma ram tort az emlékezes arja —
tudom: nem koszontem el tdled
amikor indultal, rohantal a halalba...
nincs mar konnyem, se fajdalmam.
Neked Pamo, megorzésre,

minden gondolatom atadom...
Vigyazz rajuk!

A holttarsak kozott is sok

az Istennek besugo!
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2017. marcius

BEIRAS A NEM LETEZO CSALADI
BIBLIAMBA

Mi — Szeretd megejtdd,
Te meg én — félbehagyott csalad vagyunk!

Mindig felet markoltunk az egé€szbdl...

Sziiléanyam élete nem volt tobb, mint
felmaroknyi boldogsag;

és e — fél marokbol is kihullottam,

s Te nem kaptal utdnam

a masik kezeddel, hogy megtarts:
csak magadnak!

Igazsagtalan vagyok, hiszen

Te még negyed életet sem eltél...
En meg 6nzén keresem, hogy
mit hagytal ram o6rokal?

Ha lépek, csak fél az eldre,
masik a torpanas;

tetteim egyik fele mindig
a visszafordulas!

Nagy fellobbanés volt a balett —
megszakitott piruett;

szinészet — az aldott jatszasra nem eérett,
koltészet — suketen akartam irni
maradandot: jatékos szonettet, hdsi éneket;
akartam tudni modjat:

miként irjak dalt és odat...

ujsagiras — megirasra varo torténtek,
félbemaradt mondatok —

szerelmek — kegyes emlekil elutasitasok!

S 1&m ez lehetne a mostani beiras:
élet-trambulinon még mindig vetem

az élet szaltokat, s csodalkozni fogok

ha a lendiilettdl ,,pofara” esem —

na ezt a Biblidmba bejegyzem becsuletesen.

2016. szeptember 19.
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VOLT UTAM

Az évbirdk vallatora fogtak.
— Mit tettél?
Mar fél eletkenyeret megettél!
— Artatlan vagyok!
Sziildanyam akart, s aztan itt hagyott.
— De életben maradtal Te.
Mit tettél?
— Sziildanyam helyett Anyat kaptam —
ki nem alvo 6rok langu hala Néki!
— A birésag imadatodat megérti,
de mit tettél?
— Mint t6bbi magam-koru gyerek,
ki tanulni nemigen szeret,
koptattam az iskolak 1épcsdit,
mignem egy janiusi napon leértem,
hogy vak voltam, esztelen, most megértem.
— Beismerésed enyhitd koriilmény,
de tovabb, mit tettel?
— Tévedésbol orromba csapott
a szinpadi diszletek enyv-illata, s
megszédultem.
Voltak, akik azt mondtak: tehetséges vagyok.
Bizonyitsak? Hadd mondjak el egy verset.
— Elég! Honnan veszed a merszet,
hogy az évbirokbol ginyt tizz?
— Hatalmaba keritett az 0j tliz
s elém tancolt néhany rimpar
agyam poklabol, mint torz manok.
Es ma is kopkodom a koltészet savot.
— Megallj biinds 1égvar épitd!
Azt hitted, az élet csak €gi ko,
S ha megkaparintod, semmi dolgod tovabb?
Mit tettél, hogy ami akartal, az legyél?
— Mit tettem?
Segédmunkas voltam — hordtam a csavarhegyet

fitottem kalyhat — emlékszem — tizenegyet,
katona lettem, mert az a ferfi sora,
fogtechnikusként vigyorogtam
a kész fogsorokra, majd kabelt cibaltam
az 0szi sarban,
s magnosként élek most jobb sorsra varva.
— Szertelen vagy! Hidnyzik beldled az akarat.
,,Ki magot vet — termést csak az arat.”
Mit vetettel?
— Vetettem cikk-magot az ,,egyszer
gyb6zelemben”,
s nem akartam magam megmartani a fortelemben.
Igy maradtam egy szdm a rengetegben
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és nehezen tudok hinni az emberekben.
— Menthetetlen vagy! Keserli, mint az epe.

— Az utolso sz0 jogan vallom:

hibaztam! Biinos vagyok!

Eddigi életemre harom sort hagyok:

harminc évem vaskapujaban

csak egyetlen valosadgot markolok:

négyhdnapos lanyom ram kacagott.

1965. janius 10.

ESTE A KORUTON, A KIS
TYUKTOLVAJ SZOBRANAL

Mikor tltem igy, egy kdszegélyen?

Lassan dsszeall a kép, emlékezem:

foldhoz vagtuk és a darabokra tort dinnyét

faltuk — mintha sohasem ettiink volna —

a robband-szerektdl toredezett jardaszegélyen

s versenyben kopkodtik a magokat,

¢és kdzben mondtunk egymasnak széditd nagyokat —
mint én: hogy a kétkords versenyben legydztem

a spiler Reményi Pityut! De lehet, hagyta:

a dicsekvessel legyen nekem is jo napom.

Pedig a versenyek sokszor mentek vérre
egymas kozott (vagy estiink s szakadt a nadrag)
¢és vele, de sokszor, a koszos bor is hasadt;
vagy tenyérnyi lett lab-ikrankon a glazur —
hésok voltunk mind — egymas kozott —
legalabb a lavorig, az esti szappanos

csipds mosdatasig.

Es jut eszembe:

a csapagyas rollerekhez milyen jo fa kerult

— loptam a fitknak a 1égopincébdl a ,,1étrakat” —

s mire a nagy versenyeknek vége lett,

hédzmester Anyam csodalkozott: a sok létra, hova lett.

A popec csapagyas rollerekkel egyditt az ifjusag is oda van

csak iilok a kdszegélyen, s pihentetem gyulladt erti ldbamat.

2013. aprilis 29.
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HUSZONNEGY EVES

Emlékszem:

nekem 1991. marcius 19-én

délben kelt fel a nap,

és két ora husz perckor

kortancba kezdtek a szavak,

mert megszuletett KISANNA unokam!

Ma Ujra tancra kapnak a szavak,

ha elém all — még ha kicsit ritkan is —

¢s Madach oroklétli gondolataval ¢€lve:

a szeretet ,,pimasz” mosolyaval az arcan keérdi:
,Hat Te torpi, hogy vagy?”

Miel6tt dorgalasba kezdenék )

a képzelet erejével magamhoz 6lelem Ot —
nekem szépséges €s csodalt magassagi NOT!

2015. marcius 19-20.

AZ IDO

Motto: ... majd az ido mindent meggyogyit!

Nem!

Az 1d0 nem rendez el semmit!
Csak teremteni tud napra-napot:
boldog maét és vart holnapot;
teremteni szuletést, boldog ragyogast,
szerelmi ajulast

es nem rendez el semmit —
hullik ram az 1d6-rog,

koti, oldja életem a mindorok,
miként hozzam kot Téged is

a mult — a homalyba veszd —

¢s az ismeretlen j6vO.

1995. oktdber 20.

EMLEKEZIK A SZEL

Még légbe kevert viragillatokat kavar,
de ez a sz€l mar az 6sz hirnoke.

Jon, hajlitgatja az 4gakat,

levelek kozt kavargat,
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zbrrenve, csOrrenve beszél

a nyar tikkasztdé melegérdl,

s felkapott szaraz platanlevélen (zen:
mindjart itt lesz, jon a tél.

2012.

GYUJTOTT KAVICSOK

ERVIZSGALAT

Miként a testem
vérutjai sziikiilnek —
ugy keskenyednek
a szamomra még
bejarhato lét-utak.

2010. november 14.

AZ IDO MULATASA A PADON

(Csepel, Szent Imre tér)

Hidegleldsen reszketnek a falevelek

a kés6 délutani gyengiild napfényben,

s a szell6tdl libabdros lett a karom —

és minden akarat, furfang hiaba, mert velink van
a visszavonhatatlan id6 mulasa —

s jelzi az dsz kozeledtet:

a szirke eget, kabatcibal6 forgeteget,

jottét arcomba csapddo esd-cemendének.

2012. szeptember 25.
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ILYEN AZ ELET

Csigolyan hohérroppantés!
Az utolso lehelet-sikoly
szétriasztja a galambokat —

s 0k — a repiilést konnyitve —
bélsar-golydikkal

I6vik agyon

a kivégzonégyszog csendjét.

NEKROLOG HELYETT

Az 1977. szeptember 11.
bukaresti légi katasztrofa

Allunk a betonvaldsag zart kapuja eldtt

s a mulo napok tetszhalott perceiben

értetek botladoznak gondolataink,

¢s melliinkbdl szakadozik a szo:

.»... par napja... azelOtt?... még tegnap...
beszélgettlink... hiilyeségeinken jot nevetett...”

s most csapkodunk magunk koril a volt-nincs ellen!

Miért nem volt gépszarnyatok erdsebb,

hogy a vonzas terhével sujtott testetek
elszakadjon a f6ldt61?

Miért nem sziint meg csak egy percre az ero,
mely bennetek szoritva

marokra kapta az 1d6t,

s csak az emlékezeés szalaibol szott gézzel
kotdzhetjiuk fajdalomtol vert 1éleksebeinket.

VEDTELEN ALLOK

(Géspar és Baranyai kollégam emlékere)

Szent Mihaly lovanak vonulasa,
mulas-koszoruk illata,
emlék-tamasztott zokogasok
kotik kezem:

ragadnak, visznek halalaitok

a nincs-tovabb pillanatahoz —
vedtelen allok

a félelemgdrcs mocsaraban.
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A NAGYVIZITNEL

a betegek

vigyazzba fekszenek —

S jott a

professzor meg a slepp...
Janosnal

megallapitottak:

szépen gyoégyul mar a seb;
Gyurinal rejtély,

mitdl van a gyenge vérzes;
nalam

elég volt egy csendes legyintés:
csak sérv! — gyogyitd eszkoz a keés;
Jend bacsit gydzkodik:
sikeriilni fog a miitét

S megéri a szazat —

és a professzor meg a slepp
tovabb ment,

de a négyesnél
nem alltak meg...

FEKSZEL HANYATT

(Unokatcsémnek, professzor Emeritusz
Gal Jené balett mesternek)

Kopaszra nyirt, fart koponyéaval

fekszel hanyatt a korhazi agyon,

kezeidet kikotozték

— Krisztust fektették igy a keresztre
szogelés elott —

s 6ntudatlan varod az oldast, az enyhet add
fajdalomcsillapitét!

Olyan ez, mint alvadt veér a szajban,

amit se kikopni, se lenyelni nem lehet...

Allunk hat koriiltted

egy-egy szemnyitd pillanatért,

hogy tudasd velunk: élsz még,

legyen reményunk kikerilsz innen —

¢s iiliink majd az ,,emlékezd” asztalnal
beszélgetiink s kozben nyelveink izleld bimbodi
tudositjak agyunkat

a torok-kapar6 vodka izérdl.
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2015. aprilis 27.

MA MEG MOSOLYOGTAL IS

(Jenonél voltam)

Jézus kozottunk nem jar mar,
hogy mondana

»Kellj fel és jarj!”

Igy maradsz az agyhoz koétve
kinjaid lancaival!

Az egykor csodatévo
kozénk dobta a dontés gyeplojeét
s mi akik a gyogyulas
es a semmibe hullas
kétségei kozott tiprodunk,
csak a remény vékony kotelébe kapaszkodva
probalunk hinni abban,
hogy — a feltamaszto segitsegével egyiitt —
felkelsz és jarni fogsz.
Jarni fogsz!

2015. majus 21.

ANNO 1935. NOVEMBER NEGYEDIKE

Mint katona a doglancot,

hordom magammal

szliletéesem adatait...

De kezembdl mar inal az erd!
Mellembdl goresol a kohogeés!
Fejembdl zuhan a vér!

Szemembdl gurulnak a gyongyok —
piszkoldédnak arcom barazdaiban!
Testem merll a vénseg mocsaraban!

A NYOLCVANADIK EV KUSZOBEN

Az Elet-ur sziildanyamat cudarul becsapta!
Mert igaz: a lany megesett,

de becstlettel kihordott s vilagra jajditott...
hogy azutan alig két évvel kés6bb
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— rarontott a halal — magamra itt hagyott.

Ismeretlen Apam akkor még — lehet —
szeretette Ot, vagy csak szerelmet hazudott,
de jott az 1d6... iildozottként valahol
gyilkolni vagyok aldozata lett.

En azonban itt vagyok ma is,
vénséges 1dovel megaldva

s mérhetetlen zsaku
hala-ad6saggal a hatamon elek —
és miként most is:

csak az emlékezesek

apro pénzeivel igyekszem
térleszteni.

2015. oktéber 14-17.

KOSZORUER-CSERE

Dr. Nagy Henrietta szivsebész és csoportja
ferfias hatarozottsaggal vagta fel
mellem udvaréat, hogy megnézzék
mi van belll, ott — s hogy valdjaban
a szlikiilt koszortereket kicseréljék —
s talaltak kevéske josagot
és annal tobb rosszat, fekaliasagot —
ezert fogtdk magukat legott
s bordacsontokat visszahajtogattak...
Most forrnak 0ssze!

Pszt: csend!
A titkok maradjanak titkok!

2016. november

HAJINAL A HONVED KORHAZ
ABLAKABAN

A hajnal dereng0 sziirkeségében

a fak meredo torzzsel allnak

és a szines lombkoronajuk szeétter(l

s ott kdzépen a gyonyor izzadsag gyongyei
hivnak a fajdalmasan-szép

jatek emlékének megdrzésére.
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2016. november 1-25.

A PULMONOLOGIAN

Uliink a massziv — szerintem szaz évnél
is 1désebb — fehérre mazolt korhazi
egyen padon. Varjuk a mindig kedves
mosolyt Hidvégi Edit féorvos asszonyt.
Van 1dOnk hat szemléldédni, de szinte
egyszerre  szolva  llapitjuk  meg:
valamennyi fehér ruhas —
feltételezhetden orvos, mutds, novér,
valamilyen korhéazi beosztott — rohan a
folyoson, mintha lekésne valahonnan,
valamir6l! Csak a sorsukon aggddok —
beteg-gyanusak, vagy mar betegek -
ulnek magukra kényszeritett
nyugalommal a padokon. Az ajtdk
mogott pedig a tovabbi sorsukat
meghatarozé orvosok faggatdoznak, hogy
tévedhetetlenul — vagy csak a tévedés
leheletnyi lehetOségével birkozva —
dontsenek:  rontgenrdl,  injekcidkrol,
gyogyszerekrdl, miitétrol — egyszoval a
tovabbi 1étezésrol.

2011. marcius

MAR KESO LESZ

Ha perdul majd a hivo dobpergés
s kioldva a biztonsagi kotelet
ugrani kell

fesziilo artista testtel

a lét magasabol

a nyugvo mélységbe —

mar késo lesz barmit is
megbanni!

2016. szeptember 11.

FULZUGATO CSEND
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Ez a fulzugato csend

figyelmeztet: lesz itt rend

testen kival és belul -

lényemre,

mint mindent beborit6é valosag

terul a fajdalom képzete,

hogy a létez6 kin

uralja el majd a testet,
testem —

jaj, mi lesz akkor velem
Istenem?!

2014. december 06.

KETTOS ENEM

Mondja nekem a kettds énem:

késziilj a Megvalto jovetelére keresztenyen!

Es gyujts gyertyat Hanuka (innepére

az Urnak és felszabadult népének kdszontésére.

Mondja nekem testem, agyam zsido része:
ellenérzés nélkil gondoljak minden keresztényre —
szeressem Oket, mint testemben lakozo sajat véremet
s miként hiszem:

Jézus megbocsatott a kereszten az ellene vétOknek —
adom kezem, szivem a ,,mas” szivli velem éloknek!

2016. szeptember 21.

TIZKEP-KERESZT

Gondolatok H. Toth Maja festményéhez

Messze van télem a kép, ahol iilok.
Nem latom a vércseppeket,

mert a kereszten minden csepp festék —
mi lehetne mas,

mint Jézus szenvedo testének vére...

Képzelem: leborulnék el6tte,
vallalnam magamra szenvedéset —
de irva vagyon:

a vilag blineinek megvaltasaért
tette mind, amit tett, csodakat:
feltamasztotta a holtat;
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bort és kenyeret gyarapitott;

halaszok ladikja alatt csendesitette a tengert;
a templombol is kitizte a kufarokat,

de vegiil rabi-uralmi féltésbol elitéltetett. ..

A fajdalom atjan cipelte a keresztet,

fején toviskoronaval,

és elérkezett a pillanat, amikor

szenvedését enyhitve szivét landzsa jarta at...

En hallgatnam a testét elhagyo Iélek hangjat,

s roskadnék bilineim sulya alatt a keresztkép elott,
mignem kozel lépve olvashatom a festmeny cimét:
ELET KERESZT

Buintudatom oldédik a kiallitoterem zajaban...

CSEND-ELET

Ha majd elj6

a vég-1d6

es nem lesz kép, se rim —

ha a csend-élet

koszont ram,

amikor az ember senkitol
semmit sem akar,

és semmit sem var —

no, akkor majd nem lesz mas:
csak a csend......

2013. marcius 22.

A JOVO

Vagyok a Fold szulottje,

s a fold fogad majd magéba,
ha mar nincs mas ut —
menni kell, élni kell

a mas vilagban!

2017. marcius 18.

UZENET
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Mondom barataim: szivetekben Orizzetek meg!

Vagy mégsem,

mert a sziv zavaros: mint felkavart kacsausztato;

kiszamithatatlanul képes 6rvényt kavarni, forgolddni;

mérhetetlenil tud szeretni, aggodni;

tud szabadon repiilni pihe-konnyii szélben

és ha akarja — vagy elragadja az érzés — tud

csokboldogsagtol boritott mezén andalogni

s jaj, ugy tud gytloletet dobogni, hogy elsotétiil tdle
az ég —

mondom hat barataim inkabb gondolkodd

agyatokban,
mint szivetekben Orizzetek meg!

2016. szeptember 25.
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